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ИНСТРУКЦИЯ № 4 

по охране труда и технике безопасности сторожа  
 

 

1.Общие требования. 

1.1. Настоящая инструкция составлена в соответствии  с  Постановлением Минтруда России и 
Минобразования России от 13.01.2003г. № 1/29, ТК РФ, с учетом СП 2.4.3648-20 «Санитарно 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи» и является обязательной для исполнения сторожа МБУ ДО 
«Частоозерская школа искусств»(далее- МБУ ДО «ЧШИ»). 
 

1.2. К самостоятельной работе сторожем (охранником) допускаются лица (не моложе 18 лет при 
дежурстве в ночное время), не имеющие медицинских противопоказаний для выполнения 
данной работы. При поступлении на работу сторож проходит, медицинский осмотр, вводный и 
первичный инструктаж по охране труда, а в последующем – повторные инструктажи не реже 1 
раза в 6 месяцев. 

1.3. Сторож не должен приступать к выполнению разовых работ, не связанных с прямыми 
обязанностями по специальности, без получения целевого инструктажа по охране труда. 
 

1.4. Сторож должен выполнять Правила внутреннего распорядка, принятые в МБУ ДО «ЧШИ». 

 

1.5. Сторож должен знать, что наиболее опасными факторами, которые могут действовать на 
него при выполнении обязанностей, являются: 

-неосторожные действия при движении на территории; 

-скользкие поверхности при неблагоприятных метеоусловиях, траншей, канавы; 
-противоправные действия лиц, проникших на охраняемый объект. 

 

1.6. Сторож (охранник) обязан: 
-выполнять инструктаж по охране труда, указания руководителя и работников по охране 
труда; 
-не допускать в свое служебное помещение посторонних лиц, не имеющих отношения к 
выполняемой работе; 
-знать и соблюдать правила личной гигиены, курить только в отведенном месте, не 
употреблять до и во время работы спиртные напитки; 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Частоозерская школа искусств» 

 



 3 

-выполнять требования знаков безопасности; 
    -соблюдать правила внутреннего трудового распорядка, установленные в МБУ ДО 
«ЧШИ»; 
-соблюдать требования настоящей инструкции, инструкции о мерах пожарной безопасности, 
инструкции по электробезопасности; 
-соблюдать требования безопасного выполнения работ при эксплуатации оборудования; 
использовать по назначению и бережно относиться к выданным средствам индивидуальной и 
коллективной защиты; 
-незамедлительно сообщать непосредственному руководителю о произошедших с ним или 
другими работниками несчастных случаях, травмах, неисправностях оборудования и т.д.;  
-сообщать непосредственно начальнику о замеченных неисправностях электрооборудования 
(разбита арматура светильников, открыт или поломан распределительный щит, выключатель 
и т. д.), нарушение ограждения территории и прочих нарушениях требований безопасности; 
-уметь оказывать доврачебную помощь пострадавшим работникам, пользоваться средствами 
пожаротушения; 
-сторож, допустивший нарушения требований данной инструкции, может быть привлечен к 
ответственности, согласно действующего законодательства. 

 

2.Требования безопасности перед началом работы. 
Перед началом работы сторож обязан: 

 проверить состояние рабочего места, отопления, водоснабжения, освещения, 
работу телефона и другие средства связи и сигнализации; 

 при необходимости включить освещение и проверить его исправность; 
 проверить состояние охраняемого объекта обходом территории, обратив внимание 

на состояние дорожек, окна, ограждений, линий электропередач, проходящих над 

объектом, наличие первичных средств пожаротушения и свободного доступа к 
ним. 

 

3.Требования безопасности во время работы. 
Сторож  обязан: 

 

 постоянно следить за охраняемым объектом в соответствии с инструкцией; 
 не отвлекаться на посторонние дела и разговоры, не выполнять не порученной 

работы, не поручать работы, не поручать свою работу другим лицам; 
 производя обход территории, не заходить в неосвещенные места, предварительно 

не осветив их фонарем; 
 при обходе здания не приближаться ближе 1, 5 метра к углам; 
 не прикасаться к лежащим на земле проводам, не прикасаться к 

электрооборудованию, которое может оказаться под напряжением; 
 в случае обнаружения на территории объекта посторонних лиц, принять меры к их 

выдворению или задержанию, сообщив об этом дежурному или в полицию; 
 при обнаружении на территории охраняемого объекта подозрительных предметов, 

сообщить дежурному или в полицию; 
  не пользоваться в служебном помещении самодельными нагревательными 

приборами. 
 Покидать охраняемый объект, свое рабочее место. 
 

4.Требования безопасности в аварийных ситуациях. 
4.1.В случае появления задымления или возгорания немедленно прекратить работу, 
отключить электрооборудование, вызвать пожарную охрану по телефону 101, сообщить 
непосредственному руководителю и администрации организации, принять меры к 
эвакуации из помещения. При ликвидации возгорания необходимо использовать 



 4 

первичные средства пожаротушения, принять участие в эвакуации людей. При возгорании 
электрооборудования применять только углекислотные огнетушители или порошковые. 
В случае получения травмы работник обязан прекратить работу, поставить в известность 
непосредственного руководителя и вызвать скорую медицинскую помощь по телефону 
103 или обратиться в медицинское учреждение.  
4.2.Если на металлических частях оборудования обнаружено напряжение (ощущение 
тока), электродвигатель оборудования гудит, в случае появления вибраций или 
повышенного уровня шума, при резком нагревании и плавлении электропроводов, 
искрении электрооборудования, обрыве заземляющего провода, то необходимо 
остановить работу оборудования, доложить о случившемся непосредственному 
руководителю. Без указаний руководителя к работе приступать запрещено. 
4.3.Во всех случаях отправления предоставить пострадавшему покой и как можно скорее 
обратиться за медицинской помощью. 
4.4.При попадании вредных веществ через дыхательные пути необходимо удалить 
пострадавшего из зоны заражения на свежий воздух, уложить его, желательно в теплом 
месте, расстегнуть одежду, пояс. 
4.5.При попадании вредных веществ на кожу снять зараженную одежду, тщательно 
обмыть загрязненные участки кожи большим количеством воды. При попадании в глаза 
тщательно и обильно промыть струей проточной воды. 
4.6.При попадании вредных веществ в желудочно-кишечный тракт дать выпить несколько 
стаканов теплой воды, или 2% раствора пищевой соды. 
4.7.При поражении электрическим током необходимо освободить пострадавшего от 
действия тока путем немедленного отключения электроустановки рубильником или 
выключателем. Если отключить электроустановку достаточно быстро нельзя, необходимо 
пострадавшего освободить с помощью диэлектрических перчаток или сухого деревянного 
предмета, при этом необходимо следить и за тем, чтобы самому не оказаться под 
напряжением. После освобождения пострадавшего от действия тока необходимо оценить 
его состояние, вызвать скорую медицинскую помощь и до прибытия врача оказывать 
первую помощь. 
 

5.Требования безопасности по окончании работы. 
Сторож обязан: 

 привести в порядок свое рабочее место, передать охраняемый объект 
руководителю или сменщику; 

 о всех недостатках и нарушениях, обнаруженных во время работы, сообщить 
непосредственно руководителю. 

 

С инструкцией ознакомлены: 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
 

«___» ____________20___ г.   _______   (                        ) 
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